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“9 Dieser Artikel ist sofort lieferbar.
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Online unterwegs zu sein ist eh’ schon herausfordernd. Als Madchen* kommen noch mehr Herausforderungen fir

dich dazu. Was du gegen nervige Schdnheitsideale, Bodyshaming und ungewollten Kontakt durch Fremde tun kannst, wie
du am besten mit Nacktfotos umgehst und

wie du dich flr dich selbst und andere stark machen kannst - das erfahrst du in diesem Heft.

Gewalt hat viele Gesichter - wir erklaren einige davon.

Der Inhalt ist inspiriert von unserer Zusammenarbeit mit Madchen* in einem Projekt zu digitaler Selbstverteidigung.



https://shop.digitalcourage.de/manufacturer/art-dameublement.html
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* Mit dem Sternchen soll in diesem Band der Reihe kurz&miindig ausgedrickt werden, dass auch nichtbinare, trans- und
intergeschlechtliche Personen angesprochen werden, weil auch sie besonders digitaler Gewalt ausgesetzt sind.

Uber die Autorinnen:

Moxi Ochsenbauer (keine Pronomen) - hat sich wahrend des MA-Studiums der Anthropologie auf queeren Feminismus
und sexuelle Bildung spezialisiert und arbeitet als Bildungsreferent*in dafur, Raume fur Themen wie Scham, Sexualitat und
Geschlecht

zu schaffen.

Penny - macht Projekte zur netzpolitischen Bildung. Mit dem @all-Kollektiv unterrichtet sie Jugendliche und Erwachsene zu
Digitalisierung und Datenschutz.

Mit dem Kollektiv Skills for Utopia organisiert sie Workshops fiir Aktivist¥innen, zum Beispiel zu Uberwachung und digitaler
Autonomie. Nebenbei ist sie

freiberufliche Referentin fur das FCZB e.V.

Maria Fischer - Als Digital Coach, (Medien-)Padagogin (M.A.) und Innovationsberaterin fir digitale Transformation
gibt sie Workshops und Fortbildungen zu digitaler Selbstverteidigung fir Madchen* und Frauen* - sowohl als Mitarbeiterin
flr das FCZB e.V. als auch freiberuflich.

Redaktionelle Bearbeitung von Katrin Schwahlen und illustriert von Isabel Wienold.
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Das Buchlein ist hier auch im Volltext kostenlos als PDF herunterladbar. Fir die Nutzung wiinschen wir uns eine "fair use"-
Einstellung bei den Nutzenden: Die Produktion der Blicher kostet viel Geld, wenn Sie es sich leisten kénnen, kaufen Sie bitte
die Printausgabe oder unser Kauf-PDF (mit solchen wunderbaren Erleichterungen wie klickbaren Links und Sprungmarken).
Spatestens wenn Sie das PDF in gréf8erem Stil verteilen oder z.B. beruflich nutzen, denken Sie daran, dass wir lhre
Unterstitzung brauchen, um weiter solche Inhalte anbieten zu kdnnen. Wir zahlen auf ihre Fairness!




